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MDC6桁分類別疾患数上位30（平成29年度退院患者）
MDC6 MDC6名称 件数 構成⽐率

1 160690胸椎、腰椎以下骨折損傷(胸・腰髄損傷を含む) 120 7.6%
2 010060脳梗塞 118 7.4%
3 160800股関節大腿近位骨折 113 7.1%
4 07040x股関節骨頭壊死、股関節症(変形性を含む) 71 4.5%
5 070230膝関節症(変形性を含む) 63 4.0%
6 050180静脈・リンパ管疾患 61 3.8%
7 010040非外傷性頭蓋内血腫(非外傷性硬膜下血腫以外) 54 3.4%
8 050170閉塞性動脈疾患 52 3.3%
9 160820膝関節周辺骨折・脱臼 38 2.4%
10 160650コンパートメント症候群 38 2.4%
11 160980骨盤損傷 38 2.4%
12 160100頭蓋・頭蓋内損傷 30 1.9%
13 040081誤嚥性肺炎 28 1.8%
14 080011急性膿皮症 28 1.8%
15 070343脊柱管狭窄(脊椎症を含む) 腰部骨盤、不安定椎 28 1.8%
16 080007皮膚の良性新⽣物 28 1.8%
17 070350椎間板変性、ヘルニア 27 1.7%
18 160620肘、膝の外傷(スポーツ障害等を含む) 25 1.6%
19 180040手術・処置等の合併症 24 1.5%
20 010020くも膜下出血、破裂脳動脈瘤 23 1.4%
21 040080肺炎等 20 1.3%
22 160760前腕の骨折 19 1.2%
23 160850足関節・足部の骨折、脱臼 19 1.2%
24 160660皮下軟部損傷・挫滅損傷、開放創 18 1.1%
25 070160上肢末梢神経麻痺 17 1.1%
26 050130⼼不全 15 0.9%
27 160700鎖骨骨折、肩甲骨骨折 15 0.9%
28 070341脊柱管狭窄(脊椎症を含む) 頸部 13 0.8%
29 010310脳の障害(その他) 13 0.8%
30 080250褥瘡潰瘍 12 0.8%
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入院リハ処方箋総数（ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ）：5年間

当院の回復期リハ病棟 （H28/H29比較）
退院患者数 H28：665人 ➯ H29：695人（人工関節が増加）
平均入院日数 H28：81.5日 ➯ H29：78.6日（入院日数短縮）
在宅復帰率 H28：85.3％ ➯ H29：88.2％（復帰率向上）
F I M 利得 H28：27.6点 ➯ H29：26.8点（利得低下）

総数 脳血管疾患 骨折 廃用症候群 総数 脳血管疾患 骨折 廃用症候群

665 183 300 22 695 172 300 15

72.8 71.7 76.0 78.7 72.1 72.1 55.9 76.4

283/382 115/68 88/212 10/12 270/425 88/84 33/17 8/7

81.5 100.5 70.5 57.5 78.6 94.3 108.8 54.9

85.3% 73.2% 91.3% 81.8% 88.2% 77.9% 86.0% 93.9%

77.3% 65.0% 80.0% 77.3% 83.0% 71.5% 84.0% 86.7%

① 平均 75.6 64.0 71.3 83.4 ① 平均 78.6 65.6 73.8 88.5

② 中央値 77.0 59.0 68.0 105.0 ② 中央値 83.0 66.5 71.5 110.0

③ 標準偏差 32.8 34.1 27.0 40.3 ③ 標準偏差 32.1 35.2 29.9 39.3

① 平均 103.2 92.7 105.2 96.5 ① 平均 105.4 91.9 105.4 100.7

② 中央値 118.0 109.0 116.0 119.0 ② 中央値 119.0 108.0 115.5 115.0

③ 標準偏差 29.8 34.6 25.6 39.6 ③ 標準偏差 27.8 36.3 26.9 32.9

① 平均 27.6 28.7 33.9 13.1 ① 平均 26.8 26.4 31.5 12.2

② 中央値 22.0 23.0 33.0 8.5 ② 中央値 22.0 25.0 24.5 9.0

③ 標準偏差 22.5 23.7 21.8 15.5 ③ 標準偏差 19.7 19.9 23.8 10.4

入院時FIM

退院時FIM

自宅退院率
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平成29年度疾患別リハ処方数（患者数）

疾患リハ処方数月平均（5年間）
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①研修会の開催 介護予防（運動機能）中心に2回
・転倒予防・肩こり（⻑寿きくちゃん、いすに座ってきくちゃん）：1回
・腰痛・膝痛（⻑寿きくちゃん、いすに座ってきくちゃん）：1回

②相談支援 21回（出張相談16回、電話・来所相談5回）

③関係団体・機関等
との連絡会議

地域包括支援センター連絡会議：1回
菊池圏域市町村介護予防担当者連絡会議：1回
菊池地域リハビリテーション井⼾端会議：2回

④市町村の地域支援
事業等への効果的な
支援

・介護予防事業等への支援：112回 （菊陽町・⻄原村）
・地域ケア会議： 29回

⑤復興リハ支援 ⻄原村・菊陽町 116回

平成 29年度菊池地域リハビリテーション広域支援センター事業

薬剤部実績

診療実績

全国回復期リハ病棟とのFIM比較（H29年度）
※全国平均データは、回復期リハ病棟協会調査報告書より抜粋
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Ｈ27年度 Ｈ28年度 Ｈ29年度 対前年⽐

CT

入 院 1,302 1,150 1,204 105
外 来 1,128 1,273 1,365 107
依 頼 90 115 154 134
（造
影） 14 12 27 225

合計 2,520 2,538 2,723 107

MRI

入 院 574 533 505 95
外 来 1,142 958 913 95
依 頼 751 851 905 106
合計 2,467 2,342 2,323 99

透視 造 影 152 152 158 104

一般
入 院 4,262 4,779 4,529 95
外 来 10,397 11,079 10,933 99
依 頼 0 0 0
合計 14,659 15,858 15,462 98

健診 533 773 786 102
骨密度 244 301 270 90
血管造影 59 63 48 76
総件数 20,634 22,027 21,770 99

放射線部実績

診療実績

検査部実績
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地域連携部より
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臨床⼯学部実績（⾼気圧酸素療法）

栄養管理部実績
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年齢別内訳
年齢別
10歳以下 1
10代 16
20代 9
30代 11
40代 24
50代 52
60代 132
70代 185
80代 194
90代 74

100以上 0

介護度別内訳
介護度別
要支援1 31
要支援2 44
要介護1 75
要介護2 63
要介護3 48
要介護4 42
要介護5 33

介護保険認定数
認定数 345
非認定数 379
※非認定者は、（総退院数）-（認定数）

回復期リハビリテーション病棟データ



論文・学会発表等実績

診療実績

平成２９年度 整形外科 手術件数 平成２９年度 形成外科 手術件数 平成２９年度 血管外科 手術件数
術式 件数 術式 件数 術式 件数

人工関節置換術 82 創傷処理 218 下肢静脈瘤手術 59
骨折観血的手術 68 皮膚皮下腫瘍摘出術 166 四肢の血管拡張術･血栓除去術 33
骨内異物(挿入物)除去術 38 陥入爪手術 55 血管移植術 15
創傷処理 29 皮膚切開術 52 動脈血栓内膜摘出術 4
腱鞘切開術 20 デブリードマン 46 創傷処理 3
骨移植術 19 分層植皮術 29 血管縫合術 1
手根管開放手術 17 全層植皮術 20 断端形成術(骨形成) 1
関節鏡下半月板切除術 15 ｶﾞﾝｸﾞﾘｵﾝ摘出術 16 爪甲除去術 1
人工骨頭挿入術 12 皮弁作成術 14 総計 117
骨折経皮的鋼線刺入固定術 8 断端形成術 13
関節内骨折観血的手術 8 四肢切断術 12 平成２９年度 内科 手術件数
関節鏡下関節滑膜切除術 7 ⼩児創傷処理 10 術式 件数
アキレス腱断裂手術 6 骨髄炎手術(骨結核手術含む) 5 経皮的内視鏡下胃瘻造設術 19
骨盤内異物(挿入物)除去術 5 動脈(皮)弁術 5 内視鏡的大腸ポリープ・粘膜切除術 11
関節脱臼非観血的整復術 4 瘢痕拘縮形成手術 5 食道狭窄拡張術 3
関節脱臼観血的整復術 4 観血的関節固定術 4 内視鏡的消化管止血術 2
人工関節再置換 3 眼瞼下垂症手術 4 気管切開術 1
関節内異物(挿入物含む)除去術 3 筋(皮)弁術 4 内視鏡的食道及び胃内異物摘出術 1
腱縫合術 2 爪甲除去術 4 中⼼静脈栄養植込型ｶﾃ設置 1
第一足指外反症矯正手術 2 皮膚悪性腫瘍切除術 4 総計 38
骨掻爬術 2 滑液膜摘出術 3
骨髄炎手術(骨結核手術含む) 2 神経縫合術 3
骨腫瘍切除術 2 抜爪術（麻酔を要するもの） 3
偽関節手術 2 ⿐骨骨折徒手整復術 3
関節鏡下関節鼠摘出手術 2 鶏眼･胼胝切除縫合 2
関節滑膜切除術 2 骨折観血的手術 2
観血的関節固定術 2 四肢・躯幹軟部腫瘍摘出術 2
寛骨臼移動術 2 腱鞘切開術 2
腱切離･切除術(関節鏡下) 1 関節滑膜切除術 1
神経剥離術 1 眼瞼外反症手術 1
神経移⾏術 1 ⼝唇裂形成手術 1
骨部分切除術 1 甲状舌管嚢胞摘出術 1
骨折非観血的整復術 1 骨移植術 1
肩腱板断裂手術 1 四肢･躯幹軟部悪性腫瘍手術 1
関節鼠摘出手術 1 耳下腺腫瘍摘出術 1
関節鏡下半月板縫合術 1 神経捻除術 1
観血的整復固定 1 先天性耳瘻管摘出術 1
滑液膜摘出術 1 足底異物摘出術 1
顎関節脱臼非観血的整復術 1 頭蓋骨腫瘍摘出術 1
化膿性又は結核性関節炎掻爬術 1 乳房異物除去術 1
総計 380 皮弁切断術 1

副耳(介)切除術 1
頬骨骨折観血的整復術 1
頬腫瘍摘出術 1
腋臭症手術 1
腱切離･切除術(関節鏡下) 1
腱縫合術 1
総計 725



Impression from ESPEN2017- TLLL コースを受講して
吉村芳弘
臨床栄養 2017 年 11月号 医⻭薬出版 2017/11/01

100 歳まで楽しく歩こう
吉村芳弘
キューサイ⻘汁通信 2017 年秋冬号 2017/11/01

リハビリテーション栄養の実践例
吉村芳弘
リハビリテーションに役⽴つ栄養学の基礎第 2版 医⻭薬出版 2017/11/01

熊本 JRAT の初期対応（震災前から本震まで）
⼭⿅眞紀夫
熊本地震災害リハビリテーション支援報告書 2017/11/06

サルコペニア診療ガイドライン 2017
吉村芳弘
サルコペニア診療ガイドライン 2017 日本サルコペニア・フレイル学会サルコペニア
診療ガイドライン作成委員会編 ライフサイエンス出版 2017/12/01

低栄養やサルコペニアにより周術期合併症が起こりやすくなっている
吉村芳弘
Expert Nurse 34(1): 37-41, 2017.12 2018 年 1月号
特集「超高齢化時代、どの科でも知らないと危ない疾患トピックス!」 2018/01/10

サルコペニアの概念と診察
吉村芳弘
Modern Physician 37(5) 新興医学出版社 2018/01/10

褥瘡治療促進のための栄養と運動療法
吉村芳弘
WOC ナーシング 創傷治癒機転からみた褥瘡患者の栄養管理 医学出版 2018/01/10

サルコペニア診療ガイドライン 2017 の要点
吉村芳弘
臨床栄養 132(1): 63-67, 2018.1 2018 年 1月号新春特集号 2018/01/10

GHRELIN ACTIVATION BY INGESTION OF MEDIUM-CHAIN TRIGLYCERIDES
IN HEALTHY ADULTS: A PILOT TRIAL

Y. Yoshimura, S. Shimazu, A. Shiraishi, F. Nagano, S. Tominaga, T. Hamada, M. Kudo,
Y. Yamasaki, S. Noda, T. Bise
Journal of Aging Research & Clinical Practice Vol.7, 2018.3.22

在宅高齢者の⼝腔障害、栄養障害、嚥下障害の実態とスクリーニングツールの重要性
白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
栄養-Trends of Nutrition-. Vol.2 No.1 2017 2017/04/06

医局
［論⽂・著書］
08 筋緊張や不随意運動がある人はどのようにエネルギー必要量を算出すればよいですか。など

吉村芳弘
Nutrition Care 増刊号 リハ栄養Q&A メディカ出版 2017/04/01

21 世紀における低栄養の諸問題．低栄養対策パーフェクトガイド （書籍編集）
吉村芳弘、⻄岡⼼大、宮島功、嶋津さゆり
臨床栄養 131(6): 710-717, 2017.5

フレイル・サルコペニアの栄養の位置づけ. 特集：循環器疾患患者さんとフレイル・サルコペニア
吉村芳弘
循環器ナーシング 7(5): 53-61, 2017.5

Interventions for Treating Sarcopenia:
A Systematic Review and Meta-Analysis of Randomized Controlled Studies.

Yoshihiro Yoshimura, Hidetaka Wakabayashi, Minoru Yamada, Hunkyung Kim,
Atsushi Harada, Hidenori Arai
J Am Med Dir Assoc. 2017 Jun 1;18(6):553.e1-553.e16. doi: 10.1016/j.jamda.2017.03.019.
2017/06/01

糖尿病とサルコペニアとフレイル
吉村芳弘
T-Care Pop No.10 2017/07/01

咀嚼・嚥下機能障害へのアプローチ
吉村芳弘
サルコペニアがいろん ライフサイエンス出版 2017/08/01

中鎖脂肪酸の可能性とリハ栄養の意義を理解し結果につながる栄養管理を実践しよう
吉村芳弘
ヘルスケアレストラン 2017年 9月号 日本医療企画 2017/09/01

ニュートリーST学会ランチョン REPORT
吉村芳弘
PEN9月号 ニュートリーST学会ランチョン REPORT 2017/09/01

リハビリテーション栄養 UPDATE （書籍編集）
吉村芳弘、若林秀隆
リハビリテーション栄養 UPDATE 臨床栄養別冊 2017/09/01

Prevalence of sarcopenia and its association with activities of daily living and dysphagia
in convalescent rehabilitation ward inpatients

Yoshihiro Yoshimura, Hidetaka Wakabayashi, Takahiro Bise, Maiko Tanoue
Clin Nutr. 2017 Sep 23. pii: S0261-5614(17)31341-9. doi: 10.1016/j.clnu.2017.09.009.
[Epub ahead of print] 2017/09/23

リハ栄養の実践とＭＣＴの活用
吉村芳弘
栄養士ダイアリー2018 日本医療企画 2017/10/01



⼼臓リハビリテーションとサルコペニア
吉村芳弘
KyushuPrevent2017（福岡） 講師 2017/04/23

臨床栄養と NST
吉村芳弘
TNT研修会（福岡） 講師 2017/05/13

リハビリテーション栄養の実践と中鎖脂肪酸の活用
吉村芳弘
栄養経営実践セミナー（福岡） 講師 2017/05/13

サルコペニアと回復期のリハビリテーション栄養
吉村芳弘
九州慢性期医療学会（福岡） 講師 2017/05/13

サルコペニアの診断と治療
吉村芳弘
明治ニュートリションセミナー（札幌） 講師 2017/05/20

サルコペニアとリハビリテーション
吉村芳弘
第 54回日本リハビリテーション医学会学術集会（岡⼭） 教育講演講師 2017/06/08

リハが変わる、医療が変わる―医原性栄養障害の制御と攻めの栄養管理で
ADL向上を⽬指す回復期リハ栄養

吉村芳弘
第 54回日本リハビリテーション医学会学術集会（岡⼭） ランチョンセミナー講師 2017/06/09

医原性サルコペニアを制御するリハ栄養
吉村芳弘
渡邊商事セミナー2017（横浜） 講師 2017/06/17

サルコペニア
吉村芳弘
水俣栄養士会研修会 講師 2017.06.21

言語聴覚士が知っておくべきリハビリテーション栄養の基本コンセプトとピットフォール
吉村芳弘
第 18回日本言語聴覚学会（島根） ランチョンセミナー講師 2017/06/23

腎不全とサルコペニア・フレイル
吉村芳弘
第 5回日本人栄養代謝学会（横浜） ランチョンセミナー講師 2017/07/01

在宅高齢者のサルコペニア・フレイル対策とリハ栄養
吉村芳弘
第 5回日本在宅栄養管理学会（東京） ランチョンセミナー講師 2017/07/02

100 歳まで楽しく歩こう―歩ける今がはじめどき！運動・食事で延ばす健康寿命
吉村芳弘

脳卒中サルコペニアと⼝腔問題との関連ー早期経⼝摂取のための⼝腔スクリーニングの必要性
白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
栄養-Trends of Nutrition-. Vol.3 No.1 2018 2018/03/01

Calf circumference is associated with dysphagia in acute-care inpatients
Haruyo Matsuoa,Yoshihiro Yoshimura
Geriatr Nurs. 2018 Mar - Apr;39(2):186-190. doi: 10.1016/j.gerinurse.2017.08.003.
Epub 2017 Sep 19. 2018/03/01

脊髄損傷者の治療・リハ・社会復帰における問題点と改善策 現場からの指摘
脊損患者の治療と⽣活の問題点

井⼝哲弘、武居光雄、⽥代桂一、⼭⿅眞紀夫
日本脊髄障害医学会雑誌 30(1): 26-31, 2017.5

実績指数の導入前後における FIM利得と在院日数の変化
熊本脳卒中地域連携パスにおける重症度・病院ごとの調査

中⻄俊人、徳永 誠、渡邊 進、中⻄亮⼆、⼭永裕明、三宮克彦、寺崎修司、平⽥好⽂、
⼭⿅眞紀夫、橋本洋一郎
Journal of Clinical Rehabilitation 26(9): 925-929, 2017.9

［学会発表］
熊本地震において当院回復期リハビリテーション病棟の果たした役割について

⽥中智香
第 54回日本リハビリテーション医学会学術集会 2017/06/08

サルコペニアに対する運動療法の系統的レビューとメタ解析
吉村芳弘
第 54回日本リハビリテーション医学会学術集会 2017/6/09

A randomized-controlled trial of leucine-enriched amino-acid supplementation on
physical performance in post-stroke patients with sarcopenia

Yoshihiro Yoshimura
ESPEN2017 (39th ESPEN Congress), Hague, Netherlands 2017/09/12

回復期のサルコペニアの実態と日常⽣活動作、嚥下との関連
吉村芳弘、嶋津さゆり、工藤 舞、備瀬隆広、⻑野⽂彦、濱⽥祐仁、白石 愛
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 要望演題 2018/02/22

⼝腔底癌術後の胃瘻造設後のリハビリテーション、NST介入により完全経⼝摂取へ移⾏した症例
辻 友⾥
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/22

［講演］
リハビリテーション栄養のトピックス

吉村芳弘
熊本県栄養士会医療法人協会栄養士部会（熊本） 講師 2017/04/19



吉村芳弘
第 26回徳島NST研究会 特別講演 2017/10/21

サルコペニア診療ガイドラインとリハ栄養
吉村芳弘
大牟⽥予防医療セミナー 講師 2017/10/23

サルコペニアとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
⻘森慈恵会病院院内講演会 講師 2017/11/05

⼼疾患におけるサルコペニアと診療ガイドライン 2017
吉村芳弘
第 10回沖縄⼼不全研究会 特別講演 2017/11/10

医原性サルコペニアの廃絶を⽬指してー管理栄養士が知っておくべきリハ栄養
吉村芳弘
JMDS 2017 in 博多 特別講演 2017/11/11

⼼疾患におけるサルコペニアとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
第 20回佐賀⼼臓リハビリテーションセミナー 講師 2017/11/17

サルコペニア診療ガイドラインとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
滋賀県⽴リハビリテーションセンター教育事業 摂食嚥下コース 講師 2017/11/18

リハ栄養の最前線ー医原性サルコペニアにならないために
吉村芳弘
さっぽろリハ栄養セミナー 講師 2017/11/24

高齢者のリハビリテーション栄養
吉村芳弘
第 7回日本リハビリテーション栄養学会学術集会 教育講演 (仙台) 2017/11/25

サルコペニア診療ガイドラインとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
大塚ライブオンセミナー （東京） 講師 2017/11/29

⽣理機能と代謝、など
吉村芳弘
TNT （福岡） 講師 2017/12/02

サルコペニアの最新の話題と診療ガイドライン 2017
吉村芳弘
肝とサルコペニアを考える会 （佐賀） 講師 2017/12/05

サルコペニアとリハ栄養の最前線
吉村芳弘
第 6回東京 Clinical Nutrition 研究会 講師 2017/12/09

理学療法士に必要な臨床栄養とリハ栄養の最新知識

よみうり健康セミナー2017（大阪） 講師 2017/07/04
サルコペニア診療ガイドライン(作成中)とリハビリテーション栄養の実践

吉村芳弘
第 11回日本静脈経腸栄養学会東海支部学術集会（名古屋） 教育講演講師 2017/07/09

サルコペニアの最新の話題
吉村芳弘
第 10回熊本リハビリテーション病院地域連携連絡会 講師 2017/07/22

サルコペニアの最新の話題とリハビリテーション栄養
吉村芳弘
愛知県栄養士会医療部会研修会 講師 2017/8/19

サルコペニアの最新の話題とリハビリテーション栄養
吉村芳弘
熊本県栄養士会福祉事業部研修会 講師 2017/08/23

サルコペニアの最新の話題とリハビリテーション栄養
吉村芳弘
鳥取県栄養士会⽣涯教育研修会 講師 2017/08/26

リハビリテーションと栄養
吉村芳弘
滋賀医科大学NST院内講演会 講師 2017/08/31

高齢者の低栄養とサルコペニア
吉村芳弘
神⼾精神科栄養・健康サポート研究会 2017/09/16

サルコペニアの最新の話題とリハビリテーション栄養
吉村芳弘
後脳卒中ネットワーク 2017/09/27

サルコペニアとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
一宮⻄病院院内講演会 (名古屋) 2017/09/29

サルコペニア診療ガイドラインと回復期の攻めのリハ栄養
吉村芳弘
回復期リハビリテーション病棟協会 第 11回 管理栄養士・栄養士研修会 講師
（東京） 2017/09/30

サルコペニア診療ガイドラインとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
苫⼩牧リハビリテーション研究会 講師 2017/10/06

医原性サルコペニア
吉村芳弘
第 4回日本サルコペニア・フレイル学会大会 (京都) シンポジウム 2017/10/14

サルコペニア診療ガイドラインとリハ栄養



吉村芳弘
秋⽥栄養士会研修会 講師 2018/03/10

フレイル・サルコペニアとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
高齢者医療カンファレンス （宮崎） 講師 2018/03/12

サルコペニア診療ガイドライン 2017 と最新のリハ栄養の実践
吉村芳弘
沖縄NST フォーラム 2018/03/17

Topic 20 Nutrition and Prevention of Diseases
吉村芳弘
日本静脈経腸栄養学会第 14回 Life Long Leaming(LLL)ライブコース （東京） 講師 2018/03/18

サルコペニア取りは栄養の最前線
吉村芳弘
東京摂食嚥下研究会 講師 2018/03/24

［取材］
筋肉とロイシン

吉村芳弘
たけしの健康エンターテインメント！みんなの家庭の医学 3時間スぺシャル
朝日放送 7月 11日全国放映 2017/06/01

100 歳まで楽しく歩こう （よみうり健康セミナー取材）
吉村芳弘
読売新聞 2017 年 7月 30日 2017/07/30

運動療法と栄養療法の併用により、短期間で体組成の改善を認めた回復期リハビリテーション病棟
入院中の脳卒中患者の一例

吉村芳弘、嶋津さゆり、石浦 舞
明治ニュートリションケア リハサポート Mini 使用報告 2017/08/01

セミナーレポート：100歳まで楽しく歩こう
吉村芳弘
キューサイWeb掲載 よみうり健康セミナー 2017/08/31

100 歳 100 人実態調査2017
吉村芳弘
キューサイプレスリリース 2017/09/04

医原性サルコペニアの予防 （日本サルコペニア・フレイル学会報告）
吉村芳弘
週刊医学会新聞 2017年 11月 6日号 2017/11/06

食医リスト
吉村芳弘
週刊⽂春 2018 年 2月 8日号 2018/02/08

吉村芳弘
平成 29年度 内部障害に対する理学療法研修会 （福岡） 講師 2017/12/17

サルコペニアの最新の話題とリハ栄養
吉村芳弘
平成 29年度 和歌⼭県地域リハビリテーション研修会 講師 2018/01/13

重症者の医原性サルコペニアを予防するリハ栄養
吉村芳弘
第 21回日本病態栄養学会学術集会 シンポジウム 16 （京都） 2018/01/14

サルコペニアの最新ガイドラインとリハ栄養
吉村芳弘
第 21回日本病態栄養学会学術集会 ランチョンセミナー講師 （京都） 2018/01/14

サルコペニア診療ガイドライン 2017 と最新のリハビリテーション栄養の実践
吉村芳弘
第 22回静岡県東部・伊豆地区脳卒中地域連携パス合同連絡会議 講師 2018/01/20

サルコペニア診療ガイドライン 2017 とリハ栄養の実践
吉村芳弘
東京都健康⻑寿医療センター看護セミナー 講師 2018/01/24

医療と介護の連携「明日から役に⽴つ退院支援〜ケアプランを通して〜」
⽥中智香
第 31回回復・維持期リハを考える会 2018/01/25

リハ栄養の最前線ー医原性サルコペニアを防止するために
吉村芳弘
聖マリアンナ医科大学NST講演会 （神奈川） 講師 2018/01/26

脳血管疾患に伴うコミュニケーション障害とその病態
齊藤智子
平成 29年度熊本県介護職員定着支援事業 2018/02/04

サルコペニアとリハビリテーション栄養
吉村芳弘
古賀病院 21 （久留⽶） 院内講演会 2018/02/09

栄養素の⽣化学・代謝
吉村芳弘
第 33回日本静脈経腸栄養学会 （横浜） 臨床栄養セミナー講師 2018/02/23

サルコペニア診療ガイドライン 2017 とリハビリテーション栄養
吉村芳弘
JHC（ジャパンハートクラブ）運動処方講習会 （東京） 講師 2018/02/25

サルコペニア診療ガイドライン 2017 とリハ栄養の最前線
吉村芳弘
熊本NST フォーラム 講師 2018/03/05

サルコペニア診療ガイドライン 2017 とリハ栄養の最前線



〜電撃紫斑病による両下腿切断者の一例〜
岩永友⾥
第 51回日本作業療法学会 2017/09/22

免荷式リフト POPO の使用経験〜荷重時痛に対して早期歩⾏獲得が得られた一例〜
宮原一也
第 6回日本支援工学理学療法学会学術集会 2017/09/30

歩⾏アシストの使用で歩⾏が改善した脳血管性パーキンソニズムの一症例
冨岡勇貴
第 6回日本支援工学理学療法学会学術集会 2017/09/30

脳血管性パーキンソニズム患者への歩⾏アシストの効果
冨岡勇貴
第 33回日本義肢装具学会学術大会 2017/10/08

利き手である手部切断患者の切望する調理動作獲得に向けて
〜簡易的な調理用⾃助具の作成経験〜

稲本朱華
第 33回日本義肢装具学会学術大会 2017/10/08

免荷式リフト POPO の使用経験〜荷重時痛に対して早期歩⾏獲得が得られた一例〜
宮原一也
リハビリテーション・ケア合同研究大会 久留⽶2017 2017/10/20

熊本地震後、通所リハ利用者の住環境変化に対する支援〜1年間の居宅訪問の取り組み〜
内⽥瑞樹
第 165回熊本リハビリテーション研究会 2017/12/02

脳血管障害患者における重症度別にみた退院時運動 FIM予測式の有用性の検証
⽴岡知美
回復期リハビリテーション病棟協会 第 31回研究大会 2018 in 岩手 2018/02/01

脳血管障害患者における退院時運動 FIM予測式の内的妥当性の検証
⻑野⽂彦
回復期リハビリテーション病棟協会 第 31回研究大会 2018 in 岩手 2018/02/02

短期⽬標の具体性が⽬標達成に与える影響についての検討
枡﨑高史
回復期リハビリテーション病棟協会 第 31回研究大会 2018 in 岩手 2018/02/02

脳卒中患者の筋肉量は歩⾏獲得の独⽴した予測因子である
⻑野⽂彦
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/23

全⾝炎症は脳卒中回復期の骨格筋量や機能的予後に関連する
備瀬隆広
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/23

⻑期絶食は肺炎後廃用症候群患者の高齢者の予後不良因子である
濱⽥雄仁

ＱＯＬ・ＡＤＬ改善の切り札!! 病院経営を変える驚異の"栄養管理"
吉村芳弘
最新医療経営 PHASE3 Vol.403 日本医療企画 2018/02/10

［熊リハ・サンライズヒル合同研究発表会］
慢性期病棟における経管栄養からの離脱

鈴⽊俊⼆

リハビリテーション部

［学会発表］
⼼臓リハビリテーションを個別に施⾏した高齢⼼疾患患者の⾝体的特徴（ポスター）

河﨑靖範
第 52回日本理学療法学術大会 2017/05/12

熊本地震における多様な災害リハビリテーション支援の意義
槌⽥義美
第 52回日本理学療法学術大会 2017/05/12

起⽴動作における上肢位置の相違が姿勢制御戦略に及ぼす影響
河津弘⼆
第 52回日本理学療法学術大会 2017/05/12

高齢脳血管障害患者の歩⾏獲得に関連する因子の調査
⻑野⽂彦
第 52回日本理学療法学術大会 2017/05/13

高齢入院患者における⾝体活動量を含めた栄養評価に基づく栄養補助食品付与の効果
備瀬隆広
第 52回日本理学療法学術大会 2017/05/13

当院回復期リハ病棟における聴覚障害に関する実態調査
林⽥明子
第 18回日本言語聴覚学会 2017/06/23

高齢脳血管障害患者の起⽴着席運動の実施回数に関連する因子の調査
⻑野⽂彦
第 164回熊本リハビリテーション研究会 2017/07/15

熊本地震後、通所リハ利用者の住環境変化に対する支援〜1年間の居宅訪問の取り組み〜
内⽥瑞樹
第 36回全国デイ・ケア研究大会 2017/08/05

包括的評価指標KT バランスチャートの活用〜3食経⼝摂取移⾏率向上を⽬指して〜
⼭下裕史
第 23回日本摂食嚥下リハビリテーション学術集会 in幕張 2017/09/15

両下腿義足者における⾃動⾞運転再開へのアプローチ



第 48回日本看護学会急性期看護学術集会 2017/09/07
レクリエーションの実施が認知症高齢者の⽣活リズムに与える影響

中村若菜、本多裕香、石坂理沙
回復期リハビリテーション病棟協会 第 31回研究大会 in 岩手 2018/02/02

［熊リハ・サンライズヒル合同研究発表会］
手術室における災害発⽣時の初動に対するアクションカードの使用効果について

後藤明美
下肢静脈瘤術前オリエンテーションの現状調査

⼭本加奈子

栄養管理科
［論⽂・著書］
管理栄養士が活躍する低栄養マネジメント

嶋津さゆり
臨床栄養 130(6): 963-969, 2017.5

認知症にともなう栄養障害
嶋津さゆり
臨床栄養 131(1): 51-56, 2017.7

嚥下調整食の実際
嶋津さゆり
ヒューマンニュートリション 2017/10/01

ミキサー食から固形食への移⾏の⾒極めとポイント
嶋津さゆり
日本医療企画 ニュートリションケア 2017/11/01

［学会発表］
高齢脳卒中嚥下障害患者に対するMCT強化ライス効果について

嶋津さゆり
第 23回日本摂食嚥下リハ学会 2017/09/15

中鎖脂肪酸ライスは脳卒中の機能的予後を改善する
石浦 舞、嶋津さゆり、備瀬隆広、⻑野⽂彦、濱⽥雄仁、白石 愛、吉村芳弘
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/22

脳卒中回復期における高エネルギーの栄養サポートは機能的予後を改善する
嶋津さゆり、工藤 舞、上野いずみ、備瀬隆広、⻑野⽂彦、白石 愛、吉村芳弘
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/22

［講演］
おいしく食べていただくための食支援

第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/23
熊本地震後、通所リハ利用者の住環境変化に対する支援〜1年間の居宅訪問の取り組み〜

内⽥瑞樹
第 21回熊本県理学療法学会 2018/03/25

［講演］
高齢者の理学療法

槌⽥義美
熊本県理学療法士協会 新人教育研修会 2017/08/20

内部障害の理学療法
河﨑靖範
熊本県理学療法士協会教育学術局教育部卒後教育班研修会 2017/08/20

効率的で簡単な“ ながら運動” 〜筋⼒アップで延ばそう“健康寿命”〜
槌⽥義美
菊池保健所菊池がんサロン【しいの⽊】会、七城町⼭崎⽼人会「むつみ会」 2017/10/05

高齢者の理学療法
槌⽥義美
熊本県理学療法士協会 新人教育研修会 2017/12/16

内部障害の理学療法
河﨑靖範
熊本県理学療法士協会教育学術局教育部卒後教育班研修会 2017/12/16

（熊リハ・サンライズヒル合同研究発表会）
包括的評価指標KT バランスチャートの活用 〜3食経⼝摂取移⾏率向上を⽬指して〜

⼭下裕史
利き手である手部切断患者の切望する調理動作獲得に向けて
〜簡易的な調理用⾃助具の作製経験〜

稲本朱華
訪問リハにおける熱中症予防の調査

荒⽊加枝

看護部
［学会発表］
手術室における災害発⽣時の初動に対するアクションカードの使用効果について

後藤明美、松成和香子、吉富若菜
第 35回日本手術看護学会九州地区大会 2017/07/22

下肢静脈瘤術前オリエンテーションの現状調査
⼭本加奈子、相⾺由香⾥、福⽥康子



栄養-Trends of Nutrition-. Vol.2 No.1 2017 2017/04/06
⻭科衛⽣士が活躍するリハ栄養

白石 愛
リハビリテーション栄養 UPDATE 2017/10/01

脳卒中サルコペニアと⼝腔問題との関連ー早期経⼝摂取のための⼝腔スクリーニングの必要性
白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
"栄養-Trend of Nutrition Vol.3 No.1, 2018 2018/03/01"

医療の⾏方：オーラルフレイル ⻭科医院にできること
白石 愛
日本⻭科評論 3月号 2018/03/01

［学会発表］
脳卒中サルコペニアと⼝腔問題との関連ー早期経⼝摂取のための⼝腔スクリーニングの必要性

白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
第 40回日本栄養アセスメント研究会 2017/06/09

Association of oral status with sarcopenia and malnutrition in post-acute stroke patients ;
Implications for oral sarcopenia

白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
欧州静脈経腸栄養学会（ESPEN） 2017/09/09

⼝腔スクリーニングの臨床意義とアウトカム
白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
第 4回日本サルコペニアフレイル学会 2017/10/14

要望演題；⼝腔スクリーニングの臨床意義とアウトカム
白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/22

フェローシップ受賞者講演：脳卒中回復期の⼝腔問題とサルコペニアとの関連
ーオーラルサルコペニアの新提言

白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥
第 33回日本静脈経腸栄養学会学術集会 2018/02/22

［講演］
症例別の⼝腔ケアの実践について〜認知症、開⼝障害の視点から

白石 愛
リフレケアセミナーIn 熊本 2017/05/21

⼝腔ケア・各論
白石 愛
食支援ネットワーク・⻑崎摂食嚥下リハビリテーション研究会 2017/07/15

PEG と⼝腔ケアを繋ぐもの〜そのココロとエビデンス
白石 愛

嶋津さゆり
熊本県医療法人栄養士部会研修会 2017/09/28

熊リハパワーライスを使用した低栄養患者の栄養管理
嶋津さゆり
日本栄養士会北海道⼗勝支部 2017/10/04

回復期病棟での低栄養管理
嶋津さゆり
全国病院用食材卸売共同組合九州ブロック 2017/10/14

高齢者の低栄養予防について
嶋津さゆり
熊本県中⼩企業研修会 2017/10/14

リハビリテーション栄養
嶋津さゆり
熊本県栄養士会⽣涯学習 2017/11/04

⼝から食べて低栄養予防
嶋津さゆり
フードケア主催栄養研修会 2017/12/09

病院管理栄養士の実際
嶋津さゆり
尚絅大学 2018/01/22

高齢者を低栄養から守るリハ栄養
嶋津さゆり
秋⽥県栄養士会 2018/03/09

［取材］
高齢者の低栄養を予防するには

嶋津さゆり
くまもとの高齢者住宅ひばり 2018/03/26

検査部
［熊リハ・サンライズヒル合同研究発表会］
脳梗塞パス患者における ABI の有用性

井上清子

⻭科診療部
［論⽂・著書］
在宅高齢者の⼝腔障害、栄養障害、嚥下障害の実態とスクリーニングツールの重要性

白石 愛、吉村芳弘、嶋津さゆり、辻 友⾥



第 29回 PEG ケアカンファレンス熊本 2017/07/18
⼝から始まるリハ栄養〜⼝腔が支える ADL

白石 愛
リハ栄養フォーラム 2017In 福岡 2017/08/06

⼝からはじまるリハ栄養〜⼝腔が支える ADL
白石 愛
第 5回⻑崎リハ栄養セミナーIn 佐世保 2017/08/20

事務部
［学会発表］
リニューアルから 5年、当院ホームページと SNS の動向

坂本和歌子
第 67回日本病院学会 2017/07/20

熊本地震 2016 における中⼩病院広報担当者の経験
坂本和歌子
第 67回日本病院学会 2017/07/20

JRAT熊本現地対策本部における事務職としての関わり
坂本和歌子
平成 28年熊本地震 JRAT活動検証・研修会 2017/08/05

電子カルテ更新の事例紹介
栗原大輔
第 30回熊本県医療情報システム研究会 2017/12/16

［講演］
リハ病院に於ける業務の可視化、効率化への取り組み

栗原大輔
FUJIFILM MEDICAL SEMINAR 2018 in 熊本 2018/03/10

［熊リハ・サンライズヒル合同研究発表会］
診療記録開⽰〜現状報告と診療記録記載について〜

瀧川明日香




